KUCHARZ

KWALIFIKACJE WYODREBNIONE W ZAWODZIE:

HGT.02. Przygotowanie i wydawanie dan

Kucharz to zawod, do ktorego podstawowych zadan naleza - produkcja i ekspedycja potraw
1 napojow oraz przechowywanie zywnos$ci. Kucharz sporzadza rézne potrawy z surowcow
ro$linnych i zwierzecych, wyroby ciastkarskie 1 desery oraz napoje z zastosowaniem narz¢dzi,
maszyn 1 urzadzen w zaktadach gastronomicznych i1 przedsigbiorstwach zajmujacych si¢
przygotowywaniem i produkcjag wyrobow i potproduktow kulinarnych, wykonujac przy tym
takie czynnosci, jak: magazynowanie i pobieranie surowcow oraz pOlproduktow,
zabezpieczanie przed zepsuciem surowcow, polproduktow 1 wyrobow gotowych,
wykonywanie obrobki wstepnej surowcow, wykonywanie, wykanczanie i ekspedycja roznych
potraw. Wykonujac swoje zadania zawodowe, kucharz dba o jako$¢ sporzadzanych potraw
1 napojow, przestrzegajac procedur obowigzujacych w gastronomii. Przestrzega takze zasad
racjonalnego zywienia. Kucharz moze sporzadzaé potrawy dietetyczne, regionalne
oraz potrawy z kuchni réznych narodéw. Zajmuje si¢ przygotowywaniem pelnych positkow
codziennych oraz okoliczno$ciowych. Miejscem pracy kucharza najczesciej sg zaklady
gastronomiczne typu otwartego i zamkni¢tego, w tym restauracje hotelowe, gastronomia
sieciowa, firmy cateringowe oraz przedsigbiorstwa zajmujgce si¢ przygotowywaniem
1 produkcja wyrobow 1 potproduktow kulinarnych.

Kucharz ma wiedz¢ na temat surowcow, dodatkoéw do zywnosci i materiatow pomocniczych
stosowanych w produkcji gastronomicznej, zasad racjonalnego wykorzystania surowcow,
zasad gospodarki odpadami, zasad racjonalnego zywienia, technik i metod stosowanych
podczas sporzadzania potraw. Kucharz umie dobiera¢ i postugiwaé si¢ narzedziami
oraz urzadzeniami stosowanymi w produkcji gastronomicznej.



W zawodzie kucharz szczegdlnie wazna jest skrupulatno$¢, doktadno$¢ i1 zdolnosc
do koncentracji. Od kucharza wymaga si¢ specyficznych predyspozycji i kompetencji
spotecznych, szczegdlnie — wysokiej odpornosci na stres, odpowiedzialnosci, rzetelnosci,
zdolnos$ci do wspotpracy w grupie oraz kreatywnosci.

Mozliwosci dalszego ksztalcenia w systemie formalnym.

Absolwent szkoly w zawodzie kucharz moze uzyskac¢ dyplom zawodowy w zawodzie technik
zywienia i ustug gastronomicznych w branzowej szkole II stopnia lub na kwalifikacyjnych
kursach zawodowych po ukonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego w kwalifikacji
HGT.12. Organizacja zZywienia i ustug gastronomicznych i uzupetniajac wyksztatcenie ogoélne
do poziomu $redniego.



