Procedura bezpieczenstwa
w okresie pandemii koronawirusa obowiazujaca
w Zespole Szkét Ogoélnoksztalcacych i Zawodowych

im. mjra H. Sucharskiego w Boleslawcu

Bolestawiec, 16 sierpnia 2021 r.
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1 Podstawa prawna.

1.

2.

3.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1845 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021
r. poz. 195).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 z
pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1
placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegbOlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem
COVID-19 (Dz. U. poz. 493 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. poz. 861 z p6zn. zm.).

oraz wytyczne MEIN, GIS i MZ.

Niniejsza procedura okres$la zasady bezpieczenstwa obowigzujace w Zespole Szkot

Ogodlnoksztatcacych i Zawodowych im. mjra H. Sucharskiego w Bolestawcu w okresie
pandemii COVID-19 i dotyczy wszystkich pracownikow szkoty oraz rodzicow i uczniow
uczeszczajacych do tej placowki. Celem procedur jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia
koronawirusem lub choroby COVID-19.

Zgodnie z wytycznymi MEIN, GIS i MZ w szkole obowigzuja nastepujace zasady:

Szczepienie - rekomendowane dla pracownikow szkot oraz uczniow w okreslonych grupach
wiekowych.

Dezynfekcja - przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja $rodkiem
dezynfekujacym.

Dystans - minimalna odleglo$¢ pomigdzy osobami: 1,5 m.

Higiena - czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka - w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu.

Wietrzenie - przed, po i w trakcie zaj¢¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zaj¢€.



2 INFORMACJE OGOLNE.
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Bezwzglednie obowiazuja ogélne zasady higieny:

a) czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),

b) ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Na terenie szkoty moga przebywac tylko zdrowi uczniowie, nauczyciele, pracownicy
szkoly, goscie (bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie majg
natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowej).

Szkota (z wyjatkiem wskazanych dni, np. spotkania z rodzicami) funkcjonuje
w godzinach od 7.00 do 18.00 Poza tymi godzinami nikt nie moze przebywac¢ na terenie
szkoty, ani nie bedg obslugiwani zainteresowani. Wyjatek stanowia pracownicy obstugi
wykonujacy swoje zadania stuzbowe wg ustalonego grafiku w godzinach od 6.00 do
21.00.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole wyznacza si¢ izolatorium funkcjonujace
na parterze w budynku sali gimnastycznej.

Wszystkie osoby wchodzace na teren szkoly zobowigzane sa do poddania si¢
bezdotykowemu pomiarowi temperatury. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia
objawy mogace wskazywa¢ na infekcje drog oddechowych (w szczegolnosci
temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznos$ci), zostanie on odizolowany w izolatorium,
zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych 0so6b. Niezwlocznie zostang powiadomieni
rodzice/opiekunowie 0 koniecznoéci pilnego odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny §rodek transportu).

Generalna zasada organizacji zajg¢ w szkole zaktada ich prowadzenie w jedne;j sali bez
koniecznos$ci przemieszczania si¢ ucznidw po szkole (o ile tylko mozliwos$ci
organizacyjne na to pozwolg).

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rézni nauczyciele,, 0 ile
organizacyjnie to mozliwe stosuje si¢ nastgpujace zasady:

— zachowanie odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow, co
najmniej 1,5 m, chyba, Ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow
znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni
stolika,

— pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miar¢ mozliwo$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy
lawkami uczniow,

— W miar¢ potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, r¢kawiczek
jednorazowych lub §rodkéw do dezynfekcji ragk przez pracodawce.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego
na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz srodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z planem lekcji, nie ma mozliwo$ci samodzielnej zmiany
sal lekcyjnych.
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Ustala si¢ nastepujace miejsca wejscia do budynku szkoty, przy ktorych odbywa si¢

pomiar temperatury:

- wejscie do budynku 6 — wejscie glowne — ,,wejscie A”,

- wejscie do budynku 6 — wejscie od strony boiska — ,,wejscie B”,

- wejscie do budynku 7 — wejscie glowne — ,,wejscie C”,

- wejscie do budynku sali gimnastycznej — ,,wejscie D”.

Komunikacja w szkole odbywa si¢ w sposob nastepujacy:

- uczniowie klas I i IT wchodzg do szkoty i ja opuszczajg wejSciem A,

- uczniowie klas III i IV wchodzg do szkoty wejsciem A a jg opuszczaja wejsciem B,

- uczniowie wszystkich klas, ktorzy odbywaja zajecia w budynku nr 7 wchodza do

szkoly 1 ja opuszczajg wejsciem C,

- uczniowie wszystkich klas, uczestniczacy w zajeciach wychowania fizycznego oraz w

pracowni hottur wchodza do budynku sali gimnastycznej i opuszczajg go wejsciem D.

W szkole przy kazdym wejsciu oraz w kazdej sali lekcyjnej oraz toaletach znajduja

srodki dezynfekcyjne.

W przypadku braku S$rodkow higienicznych nalezy bezwzglednie i niezwlocznie

poinformowac o tym woznego.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspélne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w

czasie zaje¢ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajeé.

Uczniom, nauczycielom i wszystkim pracownikom szkoty zaleca si¢ zachowanie

dystansu spotecznego oraz unikanie bezposredniego kontaktu np. poprzez podanie reki

podczas powitania i na pozegnanie.

Osoby niezatrudnione w szkole oraz niebedace uczniami zobowigzane sg przed

wejsciem do szkoty zastoni¢ maseczka usta i nos oraz bezwzglednie zdezynfekowac

rece lub uzywac rekawiczek jednorazowych.

Wszyscy przebywajacy na terenie szkoly zobowigzani sa do bezwzglednego

wykonywania polecen 1 respektowania przekazywanych komunikatow przez

pracownikow szkoly i nauczycieli dyzurujacych.

Zaleca sig, aby w szkole nie nosi¢ bizuterii na rekach ponizej tokcia (np. pier§cionki,

zegarki, bransoletki), gdyz utrudniajg one prawidtowe umycie 1 dezynfekcje rak.

Przy wejSciu do budynku szkoty oraz na terenie calej szkoly zostang umieszczone:

a) ogodlnodostepne automaty i dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak;

b) numery telefonéw do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w Bolestawcu,

c) adres i numer telefonu oddzialu zakaznego szpitala powiatowego w Bolestawcu
1 stuzb medycznych,

d) numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz
numery alarmowe 999, 112

e) informacje o obowigzku dezynfekowania rak,

f) instrukcje dezynfekcji - przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji rak,

g) plakaty informacyjne dotyczace zasad bezpieczenstwa w czasie pandemii.

Na terenie szkoty zostang ustawione 1 wyraznie oznakowane pojemniki do wyrzucania

jednorazowych materiatow zapewniajacych bezpieczenstwo (maseczki, rgkawiczki).



3 RODZICE | OPIEKUNOWIE.

1. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty, gdy
nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu.

2. Wszyscy rodzice 1 opiekunowie ucznidéw zobowigzani sg do zapoznania si¢ z
niniejszymi procedurami bezpieczenstwa oraz zlozenia oswiadczen — Zatgcznik nr 1 i
Zalacznik nr 2, najpozniej do 3 wrzesnia 2021 r.

3. W przypadku podejrzenia zachorowania rodzice/opiekunowie nie powinni wysylaé
uczniéw do szkoty, obejmujac nad nimi opieke i informujac jednoczesnie o tym fakcie
wychowawcg wykorzystujac ustalone z nim kanaly informac;ji.

4. Rodzice sa zobowigzani do zapoznania si¢ z oficjalnym numerem telefonicznym szkotly
(tel. 757324009) i niezwtocznego odbierania telefonu od pracownikow szkoty.

5. Rodzice s3 zobowigzani do podania wychowawcy swojego aktualnego numeru telefonu
oraz aktualizowania go na biezaco.

6. W przypadku podejrzenia zarazenia ucznia koronawirusem rodzice zobowigzani sg na
wyrazne wskazanie dyrektora lub wicedyrektora, stawi¢ si¢ niezwlocznie w szkole.

7. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania wychowawcy
0 objeciu dziecka (ucznia ZSOiZ) i/lub jego rodziny kwarantanng lub izolacja domowa.

8. W przypadku konieczno$ci osobistej obecnosci rodzica w szkole zaleca sie
indywidualne telefoniczne umowienie wizyty w sekretariacie szkoty.

9. Do minimum nalezy ograniczy¢ osobiste wizyty rodzicéw/opiekunow w szkole.
Zastapic je nalezy (jesli to tylko mozliwe) kontaktem telefonicznym lub poprzez inne
kanaty komunikacji (e-mail, e-dziennik);

4 UCZNIOWIE.

1. Uczniowie winni dba¢ o higieng oraz unika¢ dotykania okolic twarzy, ust, oczu i nosa.

2. Nalezy zwraca¢ uwage na odpowiednie (zgodnie z instrukcjami na terenie szkoty)
zakrywanie twarzy podczas kichania 1 kastania.

3. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

4. Uczniowie przed opuszczeniem toalety bezwzglednie musza pamigta¢ o myciu rak
ciepla woda z mydlem, zgodnie z udostepniong na terenie szkoty instrukcjg.

5. Podczas przemieszczania si¢ po szkole w trakcie przerw zaleca si¢ zakladanie masek
ochronnych.

6. Zaleca si¢ korzystanie z rekawiczek jednorazowych.

7. Uczeh posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowaé sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce, jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie mogg wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migedzy soba. Przybory i podreczniki
mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

8. Uczen i nauczyciel moze korzystac¢ ze wspolnych materiatow i pomocy dydaktycznych
takze po uprzednim 1 bezposrednim zdezynfekowaniem rgk (np. przy uzyciu
podrecznego atomizera).

9. Podczas przerw nakazuje si¢ zachowanie 1,5 m dystansu.

10. Uczniowie podczas przerw winni unika¢ zgromadzen.
11. Uczniowie nie mogg pozyczac sobie przyborow szkolnych.
12. Obowiazuje zakaz korzystania z telefonow podczas zajec.
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Zabronione jest przynoszenie przez uczniow do szkoly przedmiotdéw i sprzetu innego
niz podreczniki 1 przybory.

Uczniowie podczas przerwy starajg si¢ nie opuszczac sal lekcyjnych o ile nie jest to
konieczne.

Uczniowie majacy zajecia w budynku nr 7 korzystajg wytacznie z toalet w tym budynku
(stotowka, I pietro, II pigtro)

Uczniowie majacy zajecia w budynku nr 6 o ile to mozliwe korzystajg z toalet w
nastepujagcym porzadku: pierwsza i czwarta przerwa parter i [ pietro, druga i piata
przerwa II i III pigtro, dluga przerwa uczniowie z wszystkich klas w razie potrzeby.
Przyjete rozwigzanie ma na celu zapobiegni¢cie gromadzenia si¢ uczniow w jednym
miejscu.

W przypadku zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu u pracodawcow podmiot przyjmujacy
ucznidéw i shuchaczy zapewnia prowadzenie tych zajg¢ z uwzglednieniem przepiso6w odrebnych,
dotyczacych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii,
wiasciwych dla zakladow pracy oraz wytycznych ministrow wilasciwych dla zawodow
szkolnictwa branzowego, dotyczacych poszczegdlnych branz.

Uczniowie realizujacy Praktyczng Nauke zobowigzani sg do bezwzglednego
respektowania procedur bezpieczenstwa ustalonych przez pracodawce (zajecia
praktyczne) lub firme przyjmujaca ucznia na praktyke, ustalonych na czas pandemii
koronawirusa.

NAUCZYCIELE | PRACOWNICY SZKOtY.

1.

Nauczyciele i pracownicy szkoly solidarnie, w odpowiedzialnosci za siebie i innych,
odpowiadajg za przestrzeganie ustalonych zasad bezpieczenstwa w czasie pandemii.
W przypadku wystgpienia objawow infekcji lub choroby zakaZnej pracownicy szkoty powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
porade medyczna, z ktérej beda wynikaty dalsze czynnos$ci dla pracownika (oraz powiadomic
pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr
999 lub 112.

Wszyscy nauczyciele i pracownicy szkoty zobowigzani sg do zwracania uwagi uczniom
tamigcym przyjete podczas pandemii zasady bezpieczenstwa, zaréwno podczas lekcji
I przerw.

Nauczyciele 1 pracownicy winni dba¢ o higieng, wietrzy¢ pomieszczenia oraz unikaé
dotykania okolic twarzy, ust, oczu i nosa.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ do minimum kontakty
z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspdlnej rekomenduje si¢ stosowanie maseczki
(najlepiej chirurgicznej).

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowac¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp.

Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkotach i placowkach
prowadzacych ksztatcenie zawodowe nalezy czys$ci¢ lub dezynfekowac.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.

Za publikowanie na terenie szkoly wszelkich informacji dotyczace bezpieczenstwa w
czasie pandemii (instrukcje, ulotki, plakaty, informacje) odpowiedzialny jest kierownik
gospodarczy.
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Za kontrole dostepnos$ci na terenie szkoty srodkéw higienicznych oraz monitorowanie
czystosci oraz regularnej dezynfekcji odpowiedzialny jest kierownik gospodarczy.
Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.
Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie, w
pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegdlnie przed jedzeniem, po powrocie ze
$wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne napetnianie
dozownikow z mydtem.

Monitorowane s3 codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czysto$ci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagoéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur,
wiacznikow.

Monitorowane jest codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sa otwarte.

Rekomenduje si¢ unikanie organizacji przez nauczycieli na terenie szkoly imprez
i uroczystosci o charakterze masowym. Wszelkie aktywnosci tego typu winny by¢
konsultowane z dyrektorem szkoty.

Dyrektor wyznacza pracownikow szkoty, ktorzy dokonuja pomiaru temperatury
ucznia/pracownika lub goscia przy wejsciu do szkoty.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wiaczniki §wiatta, porecze,
blaty do spozywania positkow 1 inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekowane sg Srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem. Dezynfekcja
wszystkich powierzchni przeprowadzana jest zawsze na koniec zajec.

Za prowadzenie dezynfekcji wg ustalonego harmonogramu odpowiedziani sg
pracownicy obstugi.

Dyrektor szkoty zapewnia sprzet i1 Srodki higieniczne 1 do dezynfekc;ji.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta,
znajdujacych si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkdéw stuzacych
do dezynfekcji.

Korzystanie przez uczniow i nauczycieli ze wspdélnych materiatow (np. markery) i
pomocy dydaktycznych (ze szczegdlnym uwzglednieniem stanowisk komputerowych)
wymaga bezwzglednego izolowania, np. poprzez stosowanie rekawiczek
jednorazowych, woreczkow foliowych, chusteczek itp. tak aby nie bylo mozliwosci
bezposredniego dotykania powierzchni.

Nauczyciele zobowigzani s3 do jak najczgstszego wietrzenia sal (minimum raz na
1 godzing), w ktorych przebywaja z uczniami.

Wychowawcy zobowigzani sg do zapoznania ucznidw z niniejszg procedurg oraz
omoéwienia ryzyk jakie niesie za sobg zarazenie koronawirusem oraz omowienie
potencjalnych czynnikdéw chorobotwdrczych.

Wychowawcy w trakcie pierwszego tygodnia nauki zobowigzani sa do dokladnego
zweryfikowania danych adresowych uczniow, ich rodzicow/opiekunow, w tym



25.

26.

27.

W szczegolnosci numeréw telefonow oraz adresow poczty elektronicznej (e-mail)
zapisanych w e-dzienniku.

Wychowawcy przekazuja uczniom oficjalne stuzbowe konta poczty elektronicznej
nauczycieli ZSOiZ wykorzystywane do kontaktow w sprawach dydaktycznych,
wychowawczych i organizacyjnych.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy dokonaé przegladu zawartosci (wyposazenia) sali,
ktorej nauczyciel jest opiekunem i usuna¢ z niej elementy, ktorych dezynfekcja moze
by¢ utrudniona lub niemozliwa.

Generalng zasadg jest minimalizowanie zagrozenia w stosunku do 0séb z grupy
podwyzszonego ryzyka (osoby powyzej 60 roku zycia):

a) nauczyciele z tej grupy nie bedg angazowani do petnienia dyzuré6w podczas przerw,
b) dyrektor moze w kazdym okresie nakaza¢ pracownikowi administracji pracg zdalna.

6 FUNKCJONOWANIE WARSZTATOW I STOLOWKI
SZKOLNEJ.

1.

Nauczyciele gastronomicznych przedmiotdow zawodowych zobowigzani s do
bezwzglednego uniemozliwienia wykonywania zadan praktycznych uczniom bez
waznych badan sanitarno-epidemiologicznych oraz stroju zawodowego.

Szczegblng uwage nalezy zwrdcic na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow, a takze higieny osobistej. W
przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy gastronomii powinni
stosowa¢ maseczke (rekomendowane maseczki chirurgiczne).

Osobom pracujagcym w kuchni i na stolowce zaleca si¢ czgste i dokladne mycie rak woda z
mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

Nie nalezy organizowac¢ poczegstunkoéw oraz wspdlnej degustacji potraw

Uczniowie wydajacy positki na stotdéwce powinni oprocz standardowego ubioru
posiada¢ jednorazowe rekawice i maseczki.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Goscie w stotowce zajmujg miejsca wskazywane przez obstuge stotowki (nie ma
dowolnosci zajmowania miejsc), z uwzglednieniem minimum 1,5 m dystansu.

Nalezy usung¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztu¢ce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalnej. Moga by¢ one wydawanie tylko bezposrednio przez obstuge. W stotdéwce nalezy
zrezygnowaé z samoobstugi i dozownikow do samodzielnego nalewania napojow. Dania i
produkty muszg by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong/obstuge stotdwki.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢é na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktdéw, sprze¢tu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

7 PROWADZENIE ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

1.

2.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktoérych nie
mozna zachowac¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

W miare mozliwos$ci nalezy prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni. W przypadku niekorzystnych warunkow pogodowych nauczyciele, ktorzy
majg zajecia w tym samym czasie sg zobowigzani do realizacji zaje¢ wg ustalonego
przez siebie harmonogramu w dostepnych pomieszczeniach: sala gimnastyczna — 1
grupa, sala ¢wiczen — 1 grupa, sala szkoleniowa — 1 grupa.



3. Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory
do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czyscic
lub dezynfekowac.

4. Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe musza by¢ regularnie czyszczone z
uzyciem wody z detergentem lub innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej
podtoga powinna by¢ myta przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po
kazdym dniu zaje¢, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

8 ZASADY KORZYSTANIA Z GABINETU POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ
W SZKOLE.

1. Gabinet powinien by¢ wyposazony w Srodki do dezynfekcji powierzchni, $rodek do
dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, fartuchy flizelinowe
ochronne.

2. W ramach udzielanych §wiadczen w gabinecie powinien przebywac tylko jeden uczen,
ktory powinien zdezynfekowac r¢ce niezwlocznie po wejsciu do gabinetu.

3. W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad
uczniami z problemami zdrowotnymi, pielggniarka poza rutynowymi zasadami higieny
ragk, powinna zastosowa¢ nastepujace $rodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna,
okulary ochronne lub przytbica, r¢kawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

4. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan,
urazow 1 zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi 1
niepetnosprawnoscia, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, powinna
zastosowac nastgpujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne
lub przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. Realizowany przez pielegniark¢ program edukacji zdrowotnej, powinien zawieraé
przede wszystkim zasady minimalizacji ryzyka transmisji infekcji wirusowych w tym
infekcji koronawirusem SARS-CoV-2.

6. Gabinet powinien by¢ dezynfekowany i czesto wietrzony.

9 ZASADY ORGANIZACI ZAJEC POZALEKCYINYCH.

Nauczyciele organizujg zajecia pozalekcyjne po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty na ich
prowadzenie. Nie powinny odbywac si¢ one w trakcie zaje¢ obowigzkowych szkoty, a po ich
zakonczeniu. Rekomenduje si¢ organizacj¢ zajg¢ pozalekcyjnych w matych grupach lub w oddziatach
klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazoéw i nakazow przeciwepidemicznych. Przed
rozpoczgciem i po zakonczeniu tych zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz
doktadne wietrzenie sal.

10 Korzystanie z pomieszczen szkoty przez podmioty zewnetrzne

Jezeli z pomieszczen szkoly korzysta podmiot zewngetrzny, nalezy zobowigza¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadow i sprzgtow nalezacych do
szkoty, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.



11 ZASADY KORZYSTANIA | FUNKCJONOWANIE BIBLIOTEKI SZKOLNEJ.

1.

Organizacja pracy, godziny otwarcia biblioteki sa podane na stronie internetowej oraz
na drzwiach biblioteki.

Bibliotekarz przebywa w bibliotece w maseczce i rekawiczkach.

Bibliotekarz zachowuje bezpieczng odlegltos¢ od rozméwcey (rekomendowane sg 2
metry, minimum 1,5 m).

Przed wejSciem nalezy umiesci¢ informacje o maksymalnej liczbie osob w bibliotece.
Regularnie po kazdym przyjeciu ksigzek i podrecznikow nalezy zdezynfekowac blat i
rekawice bibliotekarza.

W bibliotece moze przebywa¢ maksymalnie 5 czytelnikdw z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci.

W bibliotece wyznacza si¢ miejsce przeznaczone na kwarantanne zwroconych ksigzek
1 materiatow.

Okres kwarantanny przyniesionej ksigzki lub materiatu wynosi 2 dni.

Kwarantannie podlegaja wszystkie materialy biblioteczne, rowniez czasopisma.

10. Odizolowane egzemplarze oznacza si¢ datg zwrotu i wylacza si¢ z wypozyczania do

czasu zakonczenia kwarantanny; po tym okresie wigczone sg do uzytkowania.

11. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie dezynfekuje si¢.

12. Zwracane ksigzki mozna umieszcza¢ w tym samym pomieszczeniu, w ktorym znajduja

sie ksigzki do wypozyczenia, zostaja one jednak odizolowane. Dostep do tego miejsca
maja tylko uprawnione osoby — pracownicy biblioteki. Ponadto miejsce jest
odpowiednio oznaczone.

13. Ograniczony jest dostep do ksiggozbioru (czytelnicy nie majg dostepu do potek, ksigzki

podaje bibliotekarz).

14. Pomieszczenia sg systematyczne wietrzone (biblioteka, czytelnia).

12 WYTYCZNE NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA
COVID-19

1. W przypadku gdy:

a) wyznaczony pracownik podczas pomiaru temperatury u wchodzgcego na teren
szkoty zanotuje warto$¢ powyzej 38 stopni, po 5 min. dokonuje ponownego
pomiaru. W przerwie pomie¢dzy pomiarami osoba, u ktérej dokonywany byt
pomiar temperatury, powinna pozosta¢ przed budynkiem szkoty (zachowujac
minimalny dystans 1,5 m od innych osob).

b) nauczyciel podczas zaje¢ podejrzewa u ucznia zakazenia koronawirusem, lub
uczen sam deklaruje niepokojace objawy;

c) pracownik szkoly w przypadku podejrzenia u siebie podczas zaje¢ zakazenia
koronawirusem;

d) pracownik szkoty przebywajacy w domu, podejrzewajacy u siebie zakazenie
koronawirusem, po wczesniejszym kontakcie ze stacjag  sanitarno-
epidemiologiczng;



niezwlocznie zobowigzany jest poinformowa¢ o tym fakcie dyrektora lub
wicedyrektora szkoty.

2. W uzasadnionym przypadku dyrektor, wicedyrektor lub wskazana przez nich osoba
wyposazona w przytbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki odprowadza
ucznia podejrzanego o zakazenie koronawirusem do izolatorium.

3. Wskazany pracownik pozostaje z uczniem lub nauczycielem w izolatorium,
utrzymujac min. 2 m odlegtosci.

4. Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawiadamia rodzicOw o zaistniatej sytuacji.

5. W przypadku wystagpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw infekcji drog oddechowych dyrektor szkoly w trybie
natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnos$ci, kieruje do domu 1
informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze
czynnosci dla pracownika). W razie nagltego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

6. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
ktérzy mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

7. Nalezy bezwzglednie zastosowa¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z
zaistnialym przypadkiem.

8. Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi objawami
sugerujagcymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego
sprzatania zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

9. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

10. Ustalana jest lista oséb przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/czesSciach
szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, 1 zalecenie stosowania
si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

11. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a
takze obowiazujacych przepisow prawa.

13 Szczegbdlowe wytyczne 1 rekomendacje obowigzujace w ZSOiZ
w trakcie ksztalcenia opartego 0 model inny niz tryb pelny

stacjonarny.

W przypadku wprowadzenia ksztalcenia opartego o model inny niz tryb pelny
stacjonarny, wszystkich uczniow, nauczycieli i pracownikéw przebywajacych na
terenie szkoly obowiazuja wytyczne irekomendacje opracowane dla trybu
stacjonarnego i dodatkowe wytyczne:


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/
http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

1.

2.

Date zmiany rozpoczecia ksztalcenia w modelu innym niz tryb pelny stacjonarny
ustala dyrektor szkoty.

Informacja o dacie rozpoczgcia ksztatcenia w innym trybie podawana jest do
publicznej informacji za posrednictwem  szkolnej strony internetowej
(www.sucharski.edu.pl) niezwtocznie po podjeciu decyzji.

Informacja o zmianie wariantu ksztalcenia przekazywana jest niezwtocznie uczniom
1 ich rodzicom/opiekunom przez wychowawcéw za pomoca korespondencji w e-
dzienniku.

W przypadku zmiany organizacji pracy szkoly, szczegodtly zostang przekazane do
wiadomosci nauczycieli, uczniéw i rodzicow/opiekundw poprzez e-dziennik.

. W szkole funkcjonuje e-dziennik z modutem umozliwiajgcym komunikacje

uczniéw, nauczycieli i rodzicow/opiekunow.

. W szkole funkcjonuje platforma edukacyjna Google Workspace, bedaca jedyna

przestrzenia stuzaca do organizowania przez nauczycieli zdalnego procesu
nauczania.

Dane do logowania uczniowie otrzymujg od swoich wychowawcow.

Wszystkie informacje dotyczace korzystania z platformy Google Workspace przez
uczniow  ZSOiZ  znajduja si¢ na  szkolnej  stronie  internetowej
(www.sucharski.edu.pl).

Dyrektor ustala, czy uczniowie i nauczyciele maja dostep do infrastruktury
informatycznej, oprogramowania i Internetu umozliwiajacych interakcje migdzy
uczniami a nauczycielami prowadzacymi zajgcia.

10. Dyrektor okresla zasady bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach w odniesieniu do

ustalonych technologii informacyjno-komunikacyjnych.


http://www.sucharski.edu.pl/
http://www.sucharski.edu.pl/

Zatacznik nr 1
OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
Ja nizej podpisany/a:

( nazwisko 1 imi¢ rodzica/opiekuna prawnego)
oswiadczam, ze:
1. Moja corka/ moéj syn:

( nazwisko i imi¢ dziecka)

nie mial kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia
dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych oznak chorobowych, np. podwyzszona temperatura,
katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, bole migséni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i
inne nietypowe.

2. Jestem §wiadom/$wiadoma petnej odpowiedzialnosci za dobrowolne postanie dziecka do szkoty w
aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

3. Jestem $wiadom/$wiadoma ryzyka, na jakie jest narazone jest zdrowie mojego dziecka i naszych
rodzin.

4. Mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich srodkéw ochronnych
zdaj¢ sobie sprawg, ze na terenie placowki moze dojs$¢ do zakazenia COVID — 19.

5. W przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zar6wno moja rodzina, jak i najblizsze
otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowa kwarantanne.

6. W sytuacji wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicéw lub personelu szkota
moze zosta¢ zamknigta do odwotania, a wszyscy przebywajacy w danej chwili na terenie placowki oraz
ich rodziny i najblizsze otoczenie zosta¢ skierowani na kwarantanne.

7. Zostatem/am poinformowany/a o mozliwosci pozostania z dzieckiem w domu i mozliwos$ci
pobierania dodatkowego zasitku opiekunczego na dziecko.

8. Dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

9. W sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede wnosit skarg, zazalen, pretens;ji
do dyrektora szkoty oraz Organu Prowadzacego, bedac catkowicie $wiadom zagrozenia
epidemiologicznego wynikajacego z panujacej obecnie pandemii.

10. Deklaruje pobyt dziecka w szkole w godzinach: od ................ do..oooininnin.

Miejscowos¢, data podpis rodzica/opiekuna
prawnego



Zatacznik nr 2

DEKLARACJA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisana/podpisany:

( nazwisko i imi¢ rodzica/opiekuna prawnego)

o$wiadczam, co nastepuje:
1. Zostatem/am poinformowany i zapoznatem/fam si¢ z Procedurami Bezpieczenstwa na terenie szkoty.

2. Zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych Procedur Bezpieczenstwa na terenie szkoty
przede wszystkim:

1) przyprowadzania do szkoty tylko i wylacznie zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej
temperatury ciala,

2) natychmiastowego odebrania dziecka z placoéwki w razie wystapienia jakichkolwiek oznak
chorobowych, ktore wystapity w czasie pobytu w placowce.

3. Przyjmuje do wiadomosci i wyrazam zgode, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, a takze jezeli kontrolne sprawdzenie temperatury ciala wykaze wartosci powyzej 37 stopni, w
drodze jednostronnej decyzji dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki i bedzie mogto
do niej wréci¢ po ustaniu wszelkich objawdéw chorobowych, po okazaniu zaswiadczenia lekarskiego
potwierdzajacego jego stan zdrowia, umozliwiajacy ponowne przyjecie.

4. Wyrazam zgode na kontrolny pomiar temperatury ciata przez pracownika placowki z uzyciem
bezdotykowego termometru.

5. Zobowiazuje sie¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej
odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczenia.

miejscowosé, data podpis rodzica/opiekuna prawnego



